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笑福門みどりの郷 

令和 4年 3月 

 

 

寒椿がひっそりと 

庭の隅に咲きました 

  イベント 1 

三寒四温の季節ではありますが、今年はその

差が強く感じられる年となりました。寒い日も

ありましたが、庭の花々に春を感じる日々で

す。スズメ達もたくさん集まり、ご利用者様の

笑顔を作ってくれています。 

  イベント 2 

令和 4年 4月のカレンダーは「つくしと蝶」を

作成致しました。最近とんと見ることとなくなっ

たつくしですが、昔取りに行った話に花が咲き

ました。 

  イベント 3 

3月は主だったイベントはありませんでしたが、

まん延防止等重点措置が解除されて、天気

の良い日はぼちぼちと散歩に出かけることにし

ました。 

 

    4 月の目標 

一気に春らしくなって参りました。さくらを堪能しにお散歩に出かけます。桜のトン

ネルも車の中から…、人込みを避けて灘区内の様々な公園にて春を満喫し楽

しい時間を過ごして参ります。 

4月は庭の草花も次々と芽を出し、庭のチューリップも日々大きくなり私たちの

目を楽しませてくれます。これからもご利用者様の笑いの絶えない時間を提供し

て参ります。※温度調節できるように、羽織る物をご用意くださると助かります。 

 

 

音楽療法 … 3/5、3/7、3/15、3/19、3/25、3/31 

運動療法 … おさすり体操、コロコロ体操、気功法、他 

レクリエーション … ミュージックベルでの演奏、他 

 

 

 
 

   3月の活動 

 

 

 


