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笑福門みどりの郷 

令和 4年 4月 

 

 

満開の桜の下で 

春を満喫しました 

  イベント 1 

とても気持ちの良い季節となりました。今年は

桜が長く楽しめたので、人々が集まるところを

避けるなどコロナ感染対策をしっかりと取り、

皆様と共に春の日差しを満喫しながら午後の

ひと時を過ごしました。 

  イベント 2 

令和 4年 5月のカレンダーは「布製こいのぼ

り」を作成致しました。着物生地を活用して

和の雰囲気をしっかりと出せた上、目玉が動く

楽しい作品となりました。 

  イベント 3 

久々のお出かけに皆様の笑顔もいっぱい写せ

ました。天気の良い日は体がうずうずして参り

ますし、広い外ではてんでに動き出される方も

あり、それを止めるのもスタッフの仕事。でも、

皆様それだけ気持ちが良いのでしょう! 

 

    ５月の目標 

心も体も軽くなる季節となりますが、ゴールデンウイークにはお祭りなどイベントもた

くさん開催される予定です。桜が終わるとツツジが満開となり、笑福門みどりの郷

の庭も様々な花々が咲き始めます。おやつも手作りで「桜餅」を作るなど、様々

な工夫を凝らしたイベントを計画して参ります。 

これからもご利用者様の笑いの絶えない時間を提供して参ります。※温度調節

できるように、羽織る物をご用意くださると助かります。 

 

 

音楽療法 … 4/9、4/14、４/19、4/21、4/25、4/29 

運動療法 … おさすり体操、コロコロ体操、気功法、他 

レクリエーション … 天気の良い日に外出をしました。 

 

 

 
 

   4月の活動 

 

 


