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芙蓉やあじさいが 

咲き誇っています 

    イベント 1 

今年の６月は大変厳しい暑さが続き、庭の

への水やりが欠かせない毎日でした。しかし、

例年通りあじさいは花をつけ、芙蓉の花はす

べての蕾が競うように咲いてくれています。毎

日違う表情を見せる庭に心解れます。 

  イベント 2 

令和 4年 7月のカレンダーは、「風鈴うちわ」

を作成致しました。暑い夏でも少しでも涼しさ

を感じられる日本の風景を楽しみました。 

  イベント 3 

いつも来てくださる音楽療法の先生の歌も、

皆様大変楽しく過ごされますが、今月はちょっ

と変化を出して、おやじバンド「ちゅーどらぷー」

さんに来ていただきました。軽快なリズムと懐か

しいメロディーに皆様大変喜んでいました。 

 

    7 月の目標 

戻り梅雨のような雨の日が続き、ジメジメ・ムシムシの日々で、食欲も落ちてしま

いますが、あたふたクッキングさんの食事は、皆さんいつもおいしく食べられていま

す。庭でとれたキュウリも、即席漬けにしておかずの一品に加えます。自然の恵み

をありがたく楽しみながら頂きます。 

これからも、ご利用者様の笑いの絶えない時間を提供して参ります。 

※温度調節できるように、羽織る物をご用意くださると助かります。 

 

 

音楽療法 … 6/1、6/6、6/14、6/18、6/24、6/28 

運動療法 … おさすり体操、コロコロ体操、気功法、他 

レクリエーション … 音楽療法(ちゅーどらぷーバンド) 

 

 

 

   6月の目標 

 


