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令和 4年 8月 

 

 

 

 

今年は園芸療法で 

枝豆を育てました! 

  イベント 1 

8月に入ってお盆休みもありましたが、皆様と

楽しい時間をすごしました。今年の初挑戦の

枝豆も順調に育ち、一つ一つをハサミで切り

離しながら、笑顔でビールが欲しいねぇ…。 

  イベント 2 

令和 4年 9月のカレンダーは、「おいしそうな

ブドウ」を作成致しました。ちぎり絵的なくふう

を凝らした作業でしたが、皆様楽しんで作られ

ていました。 

  イベント 3 

毎日時間が空いたら、布草履の部品を作っ

ていただいています。播州織の布幅を揃えて

切り、端の解れを隠すように織り込んで丸める

作業や、鼻緒の綿になるロープ解しなど、細

かい作業をしていただいています。 

 

  ９月の目標 

新型コロナ感染の第 7波は、ようやくピークを越えているように見られますが、気

を緩めずに、消毒・マスクを徹底し、しっかりと感染対策に努めて参ります。   

晴れの天気の良い日は、感染対策をしながらお散歩にできるだけ行きたいと考

えております。これからも、ご利用者様の笑いの絶えない時間を提供して参りま

す。 

※温度調節できるように、羽織る物をご用意くださると助かります。 

 

 

音楽療法 … ８/３、８/19、８/22、８/26、８/30 

運動療法 … おさすり体操、コロコロ体操、気功法、他 

レクリエーション … 園芸療法、布草履づくり、他 

 

 

 

  8月の活動 

 


