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笑福門みどりの郷 

令和 6年 8月 

 

 

 

 

 

 

 

 

小ぶりなスイカでも

味は良かったです 

  イベント 1 

暑い暑い夏も峠を越えたようです。天気の良

い日のお散歩も復活です。目的地に行く間に

も、子どもたちの下校の姿や、様々な街の中

の様子に、一日中ニコニコの皆様です。 

  イベント 2 

令和 6年 9月のカレンダーは「ぶどう」を楽しく

作成しました。今月は二種類作成してみまし

た。ちぎり絵のぶどうにも挑戦しています。潰さ

ないように気をつけながら、丁寧に皆様制作さ

れていました。 

  イベント 3 

笑福門みどりの郷から片道 30分で行けると

ころは本当に沢山あります。山の上から海の

端まで、街中にもお酒の資料館(白鶴資料館

や沢の鶴資料館)や、美術館(県立美術館、

原田の森美術館)、お寺や神社など色々です 

 

  令和 6 年 9 月の目標 

9月に入っても暑い日が続きます。しっかりと水分を取りながら、しかも少し汗を

かく程度の運動をご提供いたします。一人一人のその日の体調に合わせたケア

をスタッフ一同心がけております。新しく加わったご利用者様とも楽しい会話と笑

顔で過ごして参ります。引き続き楽しい時間を企画してまいります。 

※温度調節できるように、羽織る物をご用意くださると助かります。 

 

 

 

音楽療法 … ８/５,８/１４,８/３０ 

運動療法 … おさすり体操、コロコロ体操、園芸療法 

レクリエーション … 外出、室内リクリエーション 

 

 

 

  8月の活動 


