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とっても気持ちの良

い日が続きました。 

  イベント 1 

今日はどこに行こうか?と午前中からワクワクさ

れる事も多くなりました。今はどこに行っても

花々が迎えてくれる良い季節になりました。 

自然や季節を感じる時間をご利用者様と共

有することが大変楽しい時間となります。 

  イベント 2 

令和 7年 5月のカレンダーは、やはり「こいの

ぼり」ですね。毎回、立体的な作品作りに挑

戦されていますが、子どもたちの遊ぶ声も聞こ

える笑福門ならではの、題材ですね。 

  イベント 3 

もくれん、梅、こぶし、さくら、チューリップ、ハナミ

ズキ、すずらん、カキツバタ、ツツジ、さつき、あ

じさいへと、まだまだ寒い 2月から６月にかけ

て庭に花々が咲き始めます。今はツツジが満

開です。部屋の中も外も自然の息吹を感じら

れる素晴らしい季節です。 

 

  令和 7 年 5 月の目標 

5月から暑い日も増えて参りますが、朝は暖房が欲しい時もあります。その日の

気温等に合わせこまめに水分摂取の機会を増やして参ります。一人一人の体

調に気をつけて健やかにお過ごしいただけるように、スタッフ一同心を込めて努め

させて頂きます。新しいお仲間が増えて楽しい時間を過ごして参ります。 

※温度調節できるように、羽織る物をご用意くださると助かります。 

 

 

音楽療法 … 4/1、4/１1、4/３０ 

運動療法 … おさすり体操、コロコロ体操、園芸療法 

レクリエーション … 外出、室内リクリエーション

 

 

 

 

  4月の活動 


