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暑い中でも静かに

咲く小さな花々…。 

  イベント 1 

六甲山の緑が、新緑から深緑へ移ろっていく

姿を皆様と日々感じながら、暑い夏に向けて

どのように変化していくのかをも、皆様と楽しみ

ながら共有しております。一つ一つが大変楽し

い時間となります。 

  イベント 2 

令和 7年 7月のカレンダーは、「なすびときゅ

うり」です。笑福門の夏の庭は、＜なすびときゅ

うりとトマト＞が毎日勢いよく育ってくれていま

す。朝は小さなきゅうりが夕方には立派になっ

ている。その姿を皆様と楽しんでいます。 

  イベント 3 

暑い夏は、美術館や博物館に涼みに行きま

す。しかし、展示された作品の力強さや緻密さ

に皆様も「おぉ～!」「すごいねぇ～」等々、つい

口に出ています。暑いけど、今日は何するの?

どこ行くの?が皆様から聞かれます。 

 

  令和 7 年７月の目標 

7月はいよいよ梅雨も明け暑い夏の始まりです。温度差が無い様に笑福門の

各部屋の空調を整えております。また、脱水対策でこまめに水分摂取の機会を

増やして参ります。一人一人の体調に気をつけて健やかにお過ごしいただけるよ

うに、スタッフ一同心を込めて努めさせて頂きます。 

※温度調節できるように、羽織る物をご用意くださると助かります。 

 

 

音楽療法 … 6/3、6/11、6/19、6/23、6/17 

運動療法 … おさすり体操、コロコロ体操、園芸療法 

レクリエーション … 外出、室内リクリエーション

 

 

 

 

  6月の活動 


