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外は暑い日々、しか

し、皆様元気です。 

  イベント 1 

さすがに外出は控えた８月でした。しかし、庭

には、「なすび」と「きゅうり」が毎日、毎日、実

をつけてくれました。それを一つ一つ愛でている

大変楽しい時間を共有しました。 

  イベント 2 

令和 7年 9月のカレンダーは、「青色鮮やか

なリンドウ」です。リンドウは秋を代表する花で

すが、涼しさを感じられる色鮮やかさをしっかり

と皆さん出しておられました。一つ一つ作成す

る時間を皆様と楽しんでいます。 

  イベント 3 

笑福門の名前通り、笑いの絶えない毎日にご

利用者様同士で、「今日も楽しかったね!」と

お話されていることも…。毎日、スタッフ共々楽

しい時間を過ごさせて頂いております。笑福門

に行きたいと思って頂けるよう、これからもワイワ

イと楽しく過ごして参ります。 

 

  令和 7 年 9 月の目標 

9月もまだまだ暑い日が続きます。外気と部屋の温度差が大きくなりますが、笑

福門の各部屋を冷やしすぎないように空調を整えております。また、脱水対策で

こまめに水分摂取の機会を増やして参ります。一人一人の体調に気をつけて健

やかにお過ごしいただけるように、スタッフ一同心を込めて努めさせて頂きます。 

※温度調節できるように、羽織る物をご用意くださると助かります。 

 

 

音楽療法 … 8／8、8／12、8／18、8／21、８／27 

運動療法 … おさすり体操、コロコロ体操、園芸療法 

レクリエーション … 外出、室内リクリエーション

 

 

 

 

  8月の活動 

 

＜スカットボール大会＞ 

外の暑さと同じ熱戦が繰り広げられました。 

点数をつけて、応援合戦でも盛り上がりました 


