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夏野菜の収穫が楽

しい季節です。 

  イベント 1 

6月はいよいよ夏に入って参りました。しかし、

今年は雨の日も多く、なかなかすっきりとした

天気に恵まれませんでした。スタッフ一同で雨

の日でも、ご利用者様が元気で過ごしたいと

いうお気持ちに一生懸命に応えて参ります。 

  イベント 2 

７月のカレンダーは七夕をイメージして作りまし

た。短冊にそれぞれの祈りを込めて熱心に作っ

ておられました。可愛く楽しい作品作りにアイデ

アを出し合って、皆様楽しく製作されていまし

た。 

  イベント 3 

５月後半から育てている夏野菜が、ぐんぐん

伸びて今年はナスビとトマトとピーマンが豊作と

なりました。雨が多かったのか、きゅうりとスイカ

の出来が悪く、心ウキウキしながら毎日眺めて

頂いていたのですが残念です。 

 

  令和 8 年 7 の目標  

7月からはいよいよ暑い日々が続いて参ります。涼しいお部屋の中から、夏の厳

しい日差しでも生き生きと育っている、キュウリやナスビ、トマトやピーマンを見て、

楽しくお話をされています。採れたてのトマトはその日のお食事で提供し、美味し

く頂いておられます。一日一日健やかにお過ごしいただけるように、スタッフ一同

心を込めて努めさせて頂きます。 

※温度調節できるように、羽織る物をご用意くださると助かります。 

 

 

音楽療法 … ６/３、６/12、 6/16、 6/20、 6/29 

運動療法 … おさすり体操、コロコロ体操、園芸療法 

レクリエーション … 外出、室内リクリエーション

 

 

 

 

  6月の活動 

 

フルーツフラワーパークにて 


